Le 3 octobre prochain, mettez-vous «en mouvement» et aidez a battre le RECORD MONDIAL de GUINNESS!

La MARCHE qui battra
le RECORD MONDIAL !
3 OCTOBRE 3¢ 2007

Joignez-vous a nous pour une marche de un kilométre

le mercredi 3 octobre 2007
a11h30.

La marche est un bon moyen de rester en santé et,
en vous joignant a nous, vous contribuerez a battre

le record mondial de Guinness é .

pour le plus grand nombre de personnes ayant
marché ensemble sur une distance de un kilomeétre.

Consultez I'encadré ci-dessous pour en savoir
plus sur I'événement.

Pour obtenir de plus amples renseignements,
veuillez consulter le site Web www.worldrecordwalk.ca
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Lactivité physique, c'est bon pour la vie!
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